
Во имя Отца и Сына и 
Святаго Духа. 

В сегодняшнем Еванге -
лии Го сподь произнёс та -
кие слова:  «Сей род изго -
няется только молитвою и 
по стом».  Свт.  Иоанн Зла -
тоуст разъясняет эти слова 
так:  "  Видимо для о собого 
рода демонов,  нужна более 
совершенная вера,  которая 
до стигается молитвой и 
по стом".

  Не по ста в  том смыс -
ле,  в  котором мы его чаще 
понимаем:  воздержание в 
пище,  а  по ста,  как свободу 
от всего,  что нас порабо -
щает.   По ст в  соединении с 
покаянной,  теплой молит -
вой действует,  как огонь, 
рождаясь изнутри сердца 
человека,  устремляется на 
врагов рода человече ского 
и попаляет их.

 « . . .  ты скажешь:  е сли 
нужна вера,  для чего ну -

жен ещё по ст? Для того, 
что по ст с  верою много 
даёт крепо сти,  ибо науча -
ет великому любомудрию, 
человека соделовает ан -
гелом,  да еще укрепляет 
против сил безтеле сных. 
Этого мало;  нужна еще мо -
литва.  Кто по стится,  тот 
становится лёгким и окры -
ляется и с  бодрым духом 
молится. . .  Кто молится с 
по стом,  тот имеет два кры -
ла,  легчайше самого ветра; 
он быстрее огня и выше 
земли,  потому что таковой 
о собо является врагом и 
ратоборцем против демо -
нов,  так как нет сильнее 
человека искренне моля -
щего ся».

 Братья и се стры потру -
димся и мы в наступившем 
по сту,  отказавшись от со -
блазнов возне сти Богу те -
плые,  покаянные молитвы 
за  нас и наших ближних.         Аминь.
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Сергиz Радонежского Спасский в КотовоПокровский в Шереметьево Преображенский Казанский Покровский при МКК Спасский в Павельцево

Мф., 72 зач., XVII, 14-23: Ког-
да они пришли к народу, то 
подошел к Нему человек и, 
преклоняя пред Ним коле-
ни, сказал: Господи! помилуй 
сына моего; он в новолуния 
беснуется и тяжко страдает, 
ибо часто бросается в огонь и 
часто в воду, я приводил его к 
ученикам Твоим, и они не мог-
ли исцелить его. Иисус же, от-
вечая, сказал: о, род неверный 
и развращенный! доколе буду с 
вами? доколе буду терпеть вас? 
приведите его ко Мне сюда. И 
запретил ему Иисус, и бес вы-
шел из него; и отрок исцелил-
ся в тот час. Тогда ученики, 
приступив к Иисусу наедине, 
сказали: почему мы не могли 
изгнать его? Иисус же сказал 

им: по неверию вашему; ибо 
истинно говорю вам: если 
вы будете иметь веру с гор-
чичное зерно и скажете горе 
сей: "перейди отсюда туда", 
и она перейдет; и ничего не 
будет невозможного для вас; 
сей же род изгоняется только 
молитвою и постом. Во вре-
мя пребывания их в Галилее, 
Иисус сказал им: Сын Чело-
веческий предан будет в руки 
человеческие, и убьют Его, 
и в третий день воскреснет. 
И они весьма опечалились.

16 августа (3 августа ст. ст.)
Неделя 10-я по Пятидесятнице.

Литургические Чтения:
1 Кор., 131 зач., IV, 9-16.

Мф., 72 зач., XVII, 14-23.

1 Кор., 131 зач., IV, 9-16: Ибо я 
думаю, что нам, последним по-
сланникам, Бог судил быть как 
бы приговоренными к смерти, 
потому что мы сделались позо-
рищем для мира, для Ангелов и 
человеков. Мы безумны Христа 
ради, а вы мудры во Христе; мы 
немощны, а вы крепки; вы в сла-
ве, а мы в бесчестии. Даже до-
ныне терпим голод и жажду, и 
наготу и побои, и скитаемся, и 
трудимся, работая своими ру-
ками. Злословят нас, мы благо-
словляем; гонят нас, мы терпим; 
хулят нас, мы молим; мы как 
сор для мира, как прах, всеми 
попираемый доныне. Не к по-
стыжению вашему пишу сие, но 
вразумляю вас, как возлюблен-
ных детей моих. Ибо, хотя у вас 
тысячи наставников во Христе, 
но не много отцов; я родил вас 
во Христе Иисусе благовество-
ванием. Посему умоляю вас: 
подражайте мне, как я Христу.

диакон Дмитрий Курашенко,  кли -
рик Спасского храма в Котово
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Чем лучше человек, тем он мягче и снисходительнее к 
недостаткам других.     Д жоз еф  А дд ис он

АФОРИЗМЫ

16 августа Церковь отме-
чает память преподобного 
Антония Римлянина.

Преподобный Антоний 
родился в 1067 году в Риме 
в семье знатных и состо-
ятельных горожан. С дет-
ства он был воспитан ро-
дителями в христианском 
благочестии. В юности 
преподобный Антоний из-
учил богословие Восточной 
Церкви и творения святых 
отцов.

Лишившись родителей, 
святой Антоний решил при-
нять монашество и поки-
нуть Рим, т.к.  римские папы 
всячески старались обра-
тить православных в ла-
тинство. Ему было тогда 17 
лет.  Раздав одну часть бо-
гатого наследства нищим, 
а другую, вложив в бочку и 
бросив в море, он всецело 
предал себя воле Божией и 
отправился в странствие по 
обителям, где подвизались 
православные монахи.

В одном пустынном скиту 
он принял монашеский под-
виг и прожил там двадцать 
лет.  Гонения на православ-
ных со стороны латинян 
вынудили братию покинуть 
скит. Святой Антоний ски-
тался, переходя с места на 
место, пока не нашел на пу-
стынном берегу моря боль-
шой камень, на котором це-
лый год прожил в посте и 
молитве.

Страшная буря, разыграв-
шаяся 5 сентября 1105 года, 
отторгла от берега камень, 
на котором стоял святой 
подвижник, и понесла дале-
ко в пучину морскую. При-
бывая в глубокой молитве, 
преподобный Антоний не 
испугался, но всецело пре-
дал себя Богу.

Камень чудесным обра-
зом понесло по водам. Пе-
реплыв море, он вошел в 
устье реки и в канун празд-

ника Рождества Пресвятой 
Богородицы остановился на 
берегу реки Волхова близ 
села Волховского, в трех 
верстах от Новгорода. Со-
бытие это засвидетельство-
вано в Новгородских лето-
писях.

Утром преподобного Ан-
тония обнаружили жители 
села. Они с изумлением смо-
трели на чудного пришель-
ца, который не смел сойти 
со своего камня, ставшего 
домом его и твердыней, ис-
пытанной среди бурь. Не 
зная русского языка, святой 
Антоний на все вопросы от-
вечал поклонами.

Три дня святой молился 
на камне и просил Бога от-
крыть ему, в какой стране 
он находится. Затем он от-
правился в Новгород, где 
по Промыслу Божию встре-
тил человека из иноземных 
кузнецов, который знал ла-
тинский, греческий и рус-
ский языки. От него пре-
подобный Антоний узнал, 
в какой стране он находит-
ся. С удивлением слушал 
он, что перед ним Великий 
Новгород и Святая София, 
что камень его не на во-
дах Тибра, а на Волхове, 
который отстоит на полу-
годичный путь от древнего 
Рима, ему же трехдневным 
казалось сие таинственное 
странствие на пучинах.

Вместе они вошли в со-
бор, где священнодейство-
вал святитель Никита, и 
душа пришельца, гонимо-
го на своей родине за веру 
предков, исполнилась не-
сказанной радостью, при 
виде благолепия службы 
православной, столь убогой 
на оставленном им Западе. 
Побывав в храме, святой 
Антоний вернулся на свой 
камень. Окрестные жители 
стали приходить к нему за 
благословением. У них пре-

подобный научился русско-
му языку.

Через некоторое вре-
мя преподобный Антоний 
отправился в Новгород к 
святителю Новгородскому 
Никите, которому расска-
зал о своем чудесном при-
бытии. Святитель Никита 
хотел оставить преподоб-
ного при кафедре, но свя-
той Антоний испросил у 
него благословения жить на 
том месте,  где определил 
ему Господь. Через неко-
торое время святитель Ни-
кита сам побывал у препо-
добного Антония, который 
продолжал жить на камне. 
Осмотрев место, святитель 
благословил преподобного 
основать здесь монастырь в 
честь Рождества Пресвятой 
Богородицы. Он получил у 
посадников место и освя-
тил построенный вначале 
деревянный храм.

На следующий год рыба-
ки ловили рыбу недалеко от 
новой обители, но неудач-
но. По слову преподобного 
они забросили невод еще 
раз и поймали много рыбы, 
а также вытащили бочку, 
брошенную преподобным 
Антонием в море на роди-
не. Святой узнал свою боч-
ку, но рыбаки не хотели от-
дать ее ему. Преподобный 
предложил им отправиться 
к судьям и рассказал, что в 
бочке находятся преимуще-
ственно священные сосуды 
и иконы (очевидно, из домо-
вой церкви его родителей). 
Получив бочку, преподоб-
ный Антоний на имевшиеся 
в ней деньги купил у новго-
родских посадников землю 
вокруг монастыря, село и 
рыбные ловли.

С годами обитель препо-
добного благоустраивалась 
и благоукрашалась. В 1117 
году был заложен камен-
ный храм в честь Рождества 

ПРЕПОДОБНЫЙ АНТОНИЙ РИМЛЯНИН: РУССКИЙ ИТАЛЬЯНЕЦ
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Пресвятой Богородицы, 
который освятил епископ 
Новгородский Иоанн (1110-
1130) в 1119 году. Не позд-
нее 1125 года этот храм был 
расписан. В это же время 
была построена каменная 
трапезная, при которой 
позднее соорудили храм в 
честь Сретения Господня.

В 1131 году преподобный 
Антоний, по желанию бра-
тии обители, был постав-
лен игуменом монастыря. 
Шестнадцать лет он управ-
лял обителью, наставляя 
братию в благочестии и 
богоугодном житии. Перед 
кончиной он назначил пре-
емником своего ученика 
преподобного Андрея. Пре-
подобный Антоний мирно 
почил 3 августа 1147 года 
и был погребен епископом 
Новгородским Нифонтом 
(1130-1156) в монастырском 
храме в честь Рождества 
Пресвятой Богородицы.

В 1597 году при Всерос-
сийском Патриархе Иове 
(1589-1607) и Новгород-
ском митрополите Варла-
аме (1592-1601) в первую 
пятницу после дня памя-
ти святых первоверховных 
апостолов Петра и Павла 
(29 июня) были обретены 
святые мощи преподобного 

Антония. Обретению мощей 
предшествовали чудесные 
исцеления по молитвам свя-
того. Так, например, у гроб-
ницы святого исцелился от 
смертельной болезни игу-
мен обители Кирилл (1580-
1594).  В благодарность он 
построил над камнем под-
вижника часовню.

Некий бесноватый свеч-
ник по имени Феодор при-
шел в монастырь и молил-
ся у камня преподобного, 
на котором в то время уже 
был написан образ свято-
го. Ему явился преподоб-
ный Антоний и сказал, что 
он исцелится от беса,  когда 
приложится к камню. Так и 
случилось. Исцелялись от 
болезни также иноки обите-
ли, когда они обращались к 
молитвенной помощи пре-
подобного.

Однажды благочестивому 
иноку Антониевой обители 
Нифонту было видение, в 
котором открылась воля Бо-
жия о прославлении препо-
добного Антония. По хода-
тайству Нифонта и бывшего 
игумена Кирилла, ставшего 
к тому времени архиман-
дритом Троице-Сергиева 
монастыря, Святейший Па-
триарх Иов повелел пере-
ложить мощи преподобно-

го Антония в 
новую гробни-
цу и поставить 
их в храм для 
всеобщего по-
клонения. Пе-
ред открытием 
святых мощей 
м и т р о п о л и т 
Н о в г о р о д с к и й 
Варлаам и бра-
тия обители 
у с т а н о в и л и 
строгий пост и 
сугубые молит-
вы преподоб-
ному.

Преподобный 
Антоний явил-
ся митрополи-
ту Варлааму 
и благословил 
исполнить по-
веление Патри-
арха. 1 июля 

1597 года, когда разобра-
ли гробницу над могилой, 
то увидели честные мощи 
преподобного, «яко жива 
лежаща». Благоуханием на-
полнился весь монастырь. 
Святые мощи были положе-
ны в новую гробницу рядом 
с местом прежнего погребе-
ния. От святых мощей про-
исходили чудесные исцеле-
ния больных. В том же году 
преподобный Антоний был 
прославлен в лике святых.

Ученик и преемник пре-
подобного Антония игумен 
Андрей составил житие свя-
того, которое в 1598 году 
было дополнено упоминав-
шимся иноком Нифонтом. 
Инок Нифонт составил так-
же Сказание об обретении 
мощей святого и похваль-
ное слово ему. В 1168 году 
был напечатан первый ака-
фист преподобному, состав-
ленный бывшим настояте-
лем Антониева монастыря 
архимандритом Макарием.

Со времени обретения 
святых мощей преподоб-
ного Антония в его обите-
ли в первую пятницу после 
Петрова дня (в 1597 году 
этот день пришелся на 1 
июля) совершалось особое 
торжество. Из Новгород-
ского Софийского собора в 
обитель шел крестный ход. 
Множество народа стека-
лось со всей Новгородской 
епархии. 17 января, в день 
тезоименитства преподоб-
ного, в обители соверша-
лось местное празднование 
в честь святого Антония.

Богослужебные сосуды, 
обретенные в бочке, были 
увезены в Москву Иоанном 
Грозным и хранились в риз-
нице Московского Успен-
ского собора. Сохранились 
духовная и купчая грамо-
ты преподобного Антония, 
издававшиеся неоднократ-
но. По-прежнему в Рожде-
ственском соборе Антоние-
ва монастыря в Новгороде 
находится камень, на кото-
ром преподобный Антоний 
чудесно приплыл из Рима.

«Жития русских святых»
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	 7 августа  в админи-
страции городского округа 
Долгопрудный состоялось 
очередное заседание Ан-
титеррористической ко-
миссии. 

	 По благословению 
Благочинного Долгопруд-
ненского церковного окру-
га протоиерея Андрея 
Хмызова в нем принял 

участие его заместитель 
протоиерей Александр Су-
воркин, выступивший с до-
кладом на тему "О состоя-
нии работы по реализации 
требований постановления 
Правительства Российской 
Федерации № 1165 "Об 
утверждении требований 
к антитеррористической 
защищенности объектов 

(территорий) ре-
лигиозных организаций".

	
       30 июля  протоиерею 
Андрею Хмызову глава го-
рода Александра Кочети-
нина вручила соответству-
ющие званию “Почетный 

гражданин города” Знак 
и Ленту. На мероприятии 
присутствовали другие 
«Почетные граждане Дол-
гопрудного», представите-
ли администрации. Глава 

рассказала о заслугах 
протоиерея Андрея 
Хмызова, который вно-
сит и продолжает вно-
сить огромный вклад 
в развитие нашего го-
рода. «Почетные граж-
дане – это те люди, 
которые прославляют 
Долгопрудный в самых 
разных областях, – от-

метила Александра Коче-
тинина. – Мы благодарны 
вам за то,  что вы верой и 
правдой служите нашему 
любимому городу. Желаю 
вам здоровья и дальней-
ших успехов на благо на-
ших жителей».

Напомним, на заседании 
Совета депутатов Долго-
прудного 18 марта было 
принято решение о при-
своении звания «Почетный 
гражданин» прототерею 
Андрею Хмызову, благо-
чинному Долгопруднен-
ского церковного округ.

ЗАСЕДАНИЕ АНТИТЕРРОРИСТИЧЕСКОЙ КОМИССИИ

Узнал я в Иерусалиме ещё одного мужа, 
именем Адолий, родом тарсянина. При-
быв в Иерусалим, он пошел путем до-
бродетели непроложенным — не тем, по 
которому шли мы, люди обыкновенные, 
но каким–то странным и новым, который 
сам он проложил себе и на котором под-
визался выше сил человеческих, так что 
и самые злые демоны трепетали строго-
сти его превосходной жизни и не смели 
приближаться к нему. По чрезмерному 
воздержанию и бодрствованию он казал-
ся как бы призраком, потому что во всю 
Четыредесятницу ел через пять дней, и 
то умеренно, а в прочее время — в тре-
тий день. Особенно велико и удивитель-
но в его добродетели следующее: с вече-
ра даже до утреннего часа, когда братия 
опять собирались в молитвенных храмах, 
этот постник и подвижник стоял на Елео-
не, на холме Вознесения, откуда вознесся 
Иисус, — стоял, пел псалмы и молился. 
И это делал он во всякое время; снег ли 

шел, или дождь, или град, он оставался 
неподвижным. Выполнивши обычное мо-
литвенное правило, он будильным молот-
ком стучал по всем келлиям и созывал 
братию в молитвенные дома на утреннее 
славословие, в каждой келлии пел вме-
сте с ними по одному или по два анти-
фона и, помолившись таким образом, от-
ходил в свою келлию пред рассветом. Я 
сам верно знаю, что часто, когда братия 
раздевали его во время зноя и выжима-
ли одежды его, пот с них тек, как будто 
они были мыты в воде; потом надевали 
на него другую одежду, пока та просо-
хнет. Отдохнув до третьего часа, осталь-
ные часы до самого вечера он проводил 
опять в псалмопении и молитвах. Такова 
добродетель высокого терпения Адолия, 
твердого камня, который родом был тар-
сянин. Усовершившись до конца подви-
гами терпения, он почил вечным сном и 
погребен в Иерусалиме.
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