
«Дева днесь Пресуще-
ственнаго раждает, и земля 
вертеп Неприступному при-
носит: ангели с пастырьми 
славословят, волсви же со 
звездою путешествуют: 
нас бо ради родися Oтроча 
младо, Превечный Бог».

Дорогие братья и сестры!
Уважаемые долгопруд-

ненцы!
Вот и пришло долгождан-

ное и всеми любимое время 
-  величайшего и светлей-
шего праздника Рождества 
Христова.  Уже больше двух 
тысяч лет назад в мире 
воссиял Свет,  развеявший 
тьму. Наступил день Рож-
дества -  начало нашего спа-
сения,  когда Бог и человек 
соединились.  Это событие 
не просто исторический 
факт,  это – главная стра-
ница всемирной истории. 
«И Слово стало плотию, 
и обитало с нами, полное 
благодати и истины». Пред-
вечное Слово, Сын Божий, 

Иисус Христос,  нас ради 
человек и нашего ради спа-
сения,  снисходит с небес и 
принимает на Себя челове-
ческое естество.  Зачем? Го-
сподь хочет и готов спасти 
каждого из нас.  Для этого 
необходимо немного – что-
бы и мы захотели спастись. 
Сложно ли это? С одной 
стороны – безмерно. Мы 
должны стремиться к ду-
ховному совершенству,  стя-
жать непоколебимую веру 
и абсолютное смирение.  Но 
что же делать простому че-
ловеку,  далёкому от высо-
ких духовных подвигов? А 
вот тут всё гораздо проще. 
Нужно любить Бога.  Всем 
сердцем и душой просто 
любить Христа,  воплотив-
шегося ради нас.  В чём это 
выражается? Не только в 
соблюдении церковных та-
инств,  но и в добром, ще-
дром, человечном отноше-
нии друг к другу.  К членам 
своей семьи, к близким, к 

коллегам и подчинённым, 
знакомым и незнакомым 
людям. Невозможно любить 
Христа и быть исполнен-
ным ненависти, раздраже-
ния, равнодушия. Христос 
пришёл в этот мир по аб-
солютной любви к челове-
честву,  в результате чего 
мы получили смысл и цель 
жизни. Теперь и Он ждёт и 
от нас милосердия к окру-
жающим, терпеливого от-
ношения к их слабостям и 
немощам. Постараемся же 
оправдать Его надежду на 
нас,  станем хоть немного 
добрее,  заботливее,  возро-
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Сергиz Радонежского Спасский в КотовоПокровский в Шереметьево Преображенский Казанский Покровский при МКК Спасский в Павельцево

Мф., 3 зач., II, 1-12: Когда же Иисус 
родился в Вифлееме Иудейском во 
дни царя Ирода, пришли в Иерусалим 
волхвы с востока и говорят: где родив-
шийся Царь Иудейский? ибо мы ви-
дели звезду Его на востоке и пришли 
поклониться Ему. Услышав это, Ирод 
царь встревожился, и весь Иерусалим 
с ним. И, собрав всех первосвященни-
ков и книжников народных, спраши-
вал у них: где должно родиться Хри-
сту? Они же сказали ему: в Вифлееме 
Иудейском, ибо так написано через 
пророка: 6и ты, Вифлеем, земля Иуди-
на, ничем не меньше воеводств Иуди-
ных, ибо из тебя произойдет Вождь, 
Который упасет народ Мой, Израи-
ля. Тогда Ирод, тайно призвав волх-
вов, выведал от них время появления 
звезды и, послав их в Вифлеем, ска-
зал: пойдите, тщательно разведайте о 

Младенце и, когда найдете, известите 
меня, чтобы и мне пойти поклонить-
ся Ему. Они, выслушав царя, пошли. 
И се, звезда, которую видели они на 
востоке, шла перед ними, как наконец 
пришла и остановилась над местом, 
где был Младенец. Увидев же звезду, 
они возрадовались радостью весьма 
великою, и, войдя в дом, увидели Мла-
денца с Мариею, Матерью Его, и, пав, 
поклонились Ему; и, открыв сокрови-
ща свои, принесли Ему дары: золото, 
ладан и смирну. И, получив во сне от-
кровение не возвращаться к Ироду, 
иным путем отошли в страну свою.

7 января (25 декабря ст.стиль)
Рождество Господа и Спаса нашего Иисуса Христа.

Литургические Чтения:
Гал., 209 зач., IV, 4-7
Мф., 3 зач., II, 1-12

Гал., 209 зач., IV, 4-7: но когда пришла 
полнота времени, Бог послал Сына Сво-
его (Единородного), Который родился 
от жены, подчинился закону, чтобы ис-
купить подзаконных, дабы нам получить 
усыновление. А как вы - сыны, то Бог 
послал в сердца ваши Духа Сына Свое-
го, вопиющего: «Авва, Отче!» Посему 
ты уже не раб, но сын; а если сын, то и 
наследник Божий через Иисуса Христа.
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Покровский в Шереметьево Спасский в Котово Преображенский Казанский Покровский при МКК Спасский в ПавельцевоСерафима Вырицкого

протоиерей Андрей Хмызов, 
благочинный Долгопрудненского 
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« Общество т ребует  от  нас  многого.  Не всегда  можно 
дел ать  тол ько то,  что хочется.»                   

                                  Шарлотта Бронте
АФОРИЗМЫ

дим в своей душе любовь 
и мир. Главное – искренне 
захотеть,  а Господь обя-
зательно поможет! И это 
станет рождественским 
чудом для каждого из нас.

Дорогие братья и сёстры! 
Желаю вам душевной кре-
пости, телесного здоровья, 
благополучия! Пусть ощу-
щение рождества Христова 
сохранится в душе навсег-

да.  Ведь сегодня рождает-
ся Христос! Славите Его!

Благочинный Долго-
прудненского благочиния

Протоиерей Андрей 
Хмызов.

продолжение. начало на с.1

Когда ,  пребывая  в  бе змолвии ,  ты  обра -
тишься  к  рукоделию:  то  не  возмни ,  чтоб 
заповедь  Отцов  могла  служить  покры -
ва лом тво его  сребролюбия .  Рукоделие 
тво е  да  будет  ма ло е ,  ради  уныния  тво -
его ,  не  смущающее  ума .  Если  же  ты  же -
лаешь  заняться  рукоделием в  большем 
размере  для  мило стыни:  то  знай ,  что 
молитва  в  порядке  добродетелей  выше 
мило стыни .  Если  же  для  пот ребно стей 
тела  тво его :  то ,  е сли  ты  не  ненасытен , 
до ст аточно  тебе  к  удовлетворению по -
т ребно сти  тво ей  того ,  что  Бог  по сылает 
тебе  промыслом Своим.  Ибо  Бог  никогда 
не  о ст авлял  делателей  Своих ,  чтоб  они 

имели  недо ст аток  в  преходящем.  Ищите , 
сказа л  Го сподь ,  прежде  Царствия  Божия 
и  правды его  и  сия  вся  приложат ся  вам 
(Мф.  6 ,  33 ) ,  прежде  прошения  вашего . 
-  Некто  из  Святых  сказа л ,  что  прави -
ло  жительства  тво его  не  со стоит  в  том , 
чтоб  ты  насыща л  а лчущих  и  чтоб  келлия 
твоя  была  ст ранноприимницею ст ранни -
ков :  потому  что  это  -  жительство  мир -
ских ;  они-то  должны делать  эти  добрые 
дела ,  а  не  отшельники ,  свободные  от  ви -
димых попечений  и  хранящие  ум  свой  в 
молитве .
из  ОТЕЧНИКА свт .  Игнатия
(Брянчанинова) .

ОТЕЧЕСКОЕ НАСЛЕДИЕ



Воскресный листок № 594 3

НОВОСТИ БЛАГОЧИНИЯ 

На основании соглашения о сотрудничестве между
Московской епархией и Минздравом Московской области 
в г. Долгопрудном состоится донор-

ская акция: 
«Московская епархия – в 
помощь детям, страдающим 

онкологическими
 заболеваниями»

Сдать кровь может любой здоровый человек старше 18 
лет, гражданин РФ, имеющий постоянную или времен-

ную прописку в Москве или Московской области.

Акция пройдет на стадионе «Салют» (про-

спект Ракетостроителей, дом 4)  

с 9.00 – 12.00.
Запись в храмах за свечным ящи-

ком.
 За 3 дня до сдачи крови не употреблять алкоголь, с 
вечера накануне  исключить жирную пищу, орехи, се-
мечки. Утром рекомендуется легкий нежирный завтрак 

(чай/кофе и булочка, варенье, джем). 
Памятка донорам: https://mospk.life/donor-memo/

На пункт сдачи крови необходи-
мо явиться с паспортом!

5 января 2021 
ДЕНЬ ДОНОРА 
В ДОЛГОПРУДНЕНСКОМ 

БЛАГОЧИНИИ
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Уважаемые читатели!
Просим Вас не использовать эту газету

в хозяйственных целях.

Ответственный за издание: 
диакон Евгений Нектаров olga.nektarova@gmail.com

Использованы материалы Патриархия.Ru и др. интернет-ресурсов

Официа льный с а й т  Долг опрудненског о  бла г очиния:  http : / /w w w.dolbl ag . r u/

6 января среда 7 января четверг

Преображения Господня 900 Вечернее богослужение 
1700 2300 Утреня. Литургия   900  Литургия

Спасский в Павельцево 800 Всенощное бдение 1530 830  Литургия

вмч. Георгия в Лихачево 800 Всенощное бдение 1700 0000 Литургия 1000  Литургия

Спасский в Котово 800   2200 Всенощное.  Литургия   900  Литургия

«Взыскание погибших» 900   2300 Всенощное.  Литургия

Покровский при МКК 750 Всенощное бдение 1700 0000  Литургия

прп. Серафима Вырицкого 800 Всенощное бдение 2130 0000  Литургия

Покровский в Шереметьево 700 Вечернее богослужение 
1500 2330 Утреня. Литургия  

РАСПИСАНИЕ ПРАЗДНИЧНЫХ БОГОСЛУЖЕНИЙ НА РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО

« К Р И В О Е »  З Е Р К А Л О

Хочешь навещать больных, но не зна-
ешь как это по-христиански сделать? 
Инструкция:
1.  Подходишь  к  свое-

му  священнику (он не кусается).
2.  Просишь его, чтобы он тебя звал с со-

бой, когда его позовут причащать больных. 
(Даешь священнику свой номер телефона)
3. Он соглашается (если не со-

глашается, то правило No1 по-
вторяешь с другим священником)
4. В день ИКС священник тебя зовёт 

на место встречи, а ты к этому времени 

уже научился петь 
простейшие песно-
пения в чине при-
чащения больных 
(для этого можно 
п р о к о н с у л ь т и р о -
ваться с каким-либо 
знакомым певчим)
5. Уточняешь у 

священника воз-
раст больно-
го, пол больно-
го, заболевание.
6.  В соответствии 

с полом, возрастом 
и заболеванием по-
купаешь угощение 
для больного (мож-
но подарок или цве-
ты) и идёшь на ме-

сто встречи со священником и больным. 
7.  Запоминаешь место пребыва-

ния больного, даешь адрес бра-
тьям и сестрам, и стараетесь чаще 
посещать конкретного больного.
Итого: 
1.  Священнику приятно, что труды его 

пастырства приносят реальные плоды.
2. Больному приятно, что ему ока-

зывают внимание столько людей.
3.  Тогда скажет Царь тем, которые по 

правую сторону Его: . . .  «Я был болен, 
и вы посетили Меня» (Мф. 25:34а, 36б)

ИНСТРУКЦИЯ К ДОБРОДЕТЕЛИ!


